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O odontologista, conhecido popularmente como dentista, é um 
profi ssional muito importante para a sociedade. Ele preza pela saúde 
bucal, bem-estar e sorrisos saudáveis. Assim, com as ferramentas que 
aprende durante a graduação, ele garante a autoestima do paciente, 
além de prevenir diversas doenças.

De acordo com o Conselho Federal de Odontologia (CFO), existem mais 
de 270 mil cirurgiões-dentistas no Brasil. O mercado é bastante amplo 
e os profi ssionais podem se especializar em diferentes áreas, além de 
trabalhar no setor público ou como autônomos em clínicas particulares. Os 
salários são bastante atrativos e há diversas oportunidades de trabalho.

Para ter sucesso na área é preciso ter habilidades manuais e coordenação, 
além de saber se comunicar e passar confi ança para os pacientes. É 
necessário também estar sempre atualizado com tecnologias e novos 
tratamentos disponíveis. O odontologista necessita ter uma visão 
empreendedora e de negócios para ter uma clínica própria.

A seguir, confi ra detalhes sobre a carreira, como é o curso de Odontologia 
e os tipos de especialização disponíveis. Confi ra também indicações de 
livros e documentários para ampliar os conhecimentos.

Introdução
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O mercado de trabalho
O mercado de trabalho do odontologista é amplo e varia conforme a especialidade 
escolhida pelo profi ssional. A boa notícia é que não faltam oportunidades para esses 
especialistas. Isso ocorre porque as pessoas estão sempre atentas em procurar um 
profi ssional que realize os tratamentos necessários para garantir a saúde bucal.

A faixa etária dos clientes é variada, pois os pacientes podem ser desde recém-
nascidos a idosos. Por isso, ele pode atuar em diversos ramos como ortodontia, 
restauração, traumatologia e endodontia, entre outros. Uma opção é trabalhar 
como autônomo ou em clínicas e consultórios de terceiros e também  ter sua própria 
clínica.

A maioria sonha em ter o próprio negócio, ser empreendedor e independente 
fi nanceiramente, mas para ter sucesso profi ssional é preciso ter uma carreira sólida 
para adquirir clientes, além de saber realizar a gestão do consultório. Também há a 
possibilidade de trabalhar em postos de saúde, clínicas particulares, hospitais, tanto 
públicos como privados.

Pode também prestar concurso para órgãos públicos. Há diversas opções nessa 
área para trabalhar como funcionário público nos programas saúde do governo e 
nas unidades básicas de saúde do Sistema Único de Saúde (SUS). Sendo assim, há a 
segurança fi nanceira por contar com salário mensal e diversos benefícios.



Os salários costumam ser atrativos. De acordo com uma pesquisa realizada pelo 
Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada (IPEA), os profi ssionais de Odontologia 
têm uma das melhores remunerações do País, com média nacional de R$ 5.367 
mensais. Além disso, há adicional de insalubridade, benefícios e gratifi cações.

Segundo a Federação Nacional dos Odontologistas (FNO), o salário dos cirurgiões-
dentistas deve ser R$ 5.622, mais 40% de insalubridade. Sendo assim, o valor subiria 
para R$ 7. 870 para 8 horas diárias. Mas, a maioria dos especialistas no Brasil tem seu 
próprio consultório ou clínica e, por isso, não recebe um salário fi xo.

O odontologista também pode trabalhar com consultorias de empresas privadas de 
Odontologia ou Farmacêutica. Uma área em expansão é a de indústria de produtos 
odontológicos. Sendo assim, podem divulgar os produtos, auxiliar na sua produção, 
mostrar sua efi cácia e a necessidade nos consultórios para colegas. Há a vantagem 
de ter bonifi cações e um plano de carreira.
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O perfi l profi ssional
O futuro odontologista precisa gostar bastante de estudar, ser dedicado e atento 
aos detalhes. Deve ser interessado pelas ciências biológicas (anatomia, bioquímica, 
patologia, entre outras áreas), buscar pela atualização frequente na sua área e se 
preocupar com a higiene do ambiente de trabalho.

O profi ssional precisa ser autoconfi ante, calmo, conseguir transmitir segurança e 
confi ança para os seus pacientes. Além disso, deve se preocupar com o bem-estar 
das pessoas, tentando solucionar seus problemas de forma ética e profi ssional. Por 
isso, precisa ser sensível, saber ouvir e agir de modo consciente nas suas decisões.

Outra característica necessária é ter coordenação motora e habilidades com 
as mãos. Essa profi ssão requer domínio e técnicas específi cas que podem ser 
treinadas durante a graduação. O bom trabalho do dentista depende da precisão 
do movimento das mãos o tempo todo, tanto no equipamento utilizado quanto nas 
manobras que executa dentro da boca.

É importante também que o especialista se comunique bem com os pacientes, 
explique os procedimentos detalhadamente. É necessário que o dentista 
compreenda as necessidades dos pacientes e explique o plano de tratamento. 
Também é importante saber negociar valores.



O profi ssional precisa ser focado no atendimento, se concentrar e dar atenção 
exclusiva ao cliente nesse momento. Saber trabalhar em equipe e investir na parceria 
com bons profi ssionais também faz toda a diferença para o sucesso profi ssional.

Estar sempre atualizado com as novas tecnologias, redes sociais e plataformas 
digitais é importante para divulgar o trabalho. Gostar de ler periódicos nacionais 
e internacionais da área também contribui para novos conhecimentos. Ser um 
profi ssional detalhista e cuidadoso são características que contribuem para o 
sucesso profi ssional.

O odontologista precisa também ser educado, respeitar a pontualidade, ter 
comprometimento, responsabilidade e ser organizado. Quanto mais motivação 
o especialista tiver no trabalho, maiores serão as chances de conquistar mais 
pacientes. Por isso, é importante ser bem-humorado.  

Além disso, é preciso ter uma visão empreendedora e de negócios. É importante 
saber trabalhar em equipe, supervisionar, coordenar, acompanhar as despesas e ter 
noções das questões legais da profi ssão para gerenciar uma clínica odontológica e 
ser bem-sucedido na área.
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O curso
O curso de Odontologia dura cinco anos (10 semestres). Os estudos são focados na área 
bucal, englobando dentes, maxilar, ossos da face, o processo de mastigação, além da região 
da cabeça e pescoço.

Nos primeiros anos, as disciplinas podem ser mais gerais da área da saúde para formar 
profi ssionais de Odontologia com sólidos conhecimentos teóricos e práticos.

Em Anatomia Humana Aplicada à Odontologia, o estudante aprende os vários sistemas do 
corpo humano, principalmente as estruturas situadas na região da cabeça. Já em Bioquímica, 
estuda os processos químicos que ocorrem nos organismos. Também tem aulas sobre 
Genética e os principais distúrbios genéticos.

Aprende sobre os tecidos e o mecanismo de funcionamento de células, além da formação 
e desenvolvimento da cavidade oral e do dente. Em Microbiologia e Imunologia ganha 
conhecimentos em controle de microorganismos, vírus, medicamentos e imunoterapia 
para entender algumas doenças, atuar na prevenção e conseguir tratá-las. E na disciplina 
Patologia, aprende o processo infl amatório, parasitas e os mecanismos de defesa do corpo.

O aluno tem aulas sobre os tipos de anestesias e como executá-las de forma efi ciente, 
sem complicações e evitando acidentes. Além disso, estuda as lesões mais frequentes que 
ocorrem na boca e como fazer o diagnóstico, o planejamento e a execução de restaurações 
nos dentes.



Em Periodontal, o estudante é capacitado a realizar o exame clínico e tratamento básico no 
tecido da gengiva. E em Endodontia, executa as técnicas de preparo e obturação dos canais. 
Na disciplina Estomatologia, aprende as alterações dentárias, do tecido ósseo da mandíbula 
e maxilar, os sintomas e como realizar o prognóstico das doenças.

O estudante também ganha conhecimentos na área Estética e Próteses. Sendo assim, 
tem aulas com técnicas de preparo de próteses, resina, moldagem, ponte fi xa, técnicas 
de cimentação e higienização. Em Cirurgia, estuda técnicas de procedimentos cirúrgicos e 
como realizar o controle antes e após a operação e também traumas na boca e dentes.

Na disciplina Biossegurança, é conscientizado sobre a importância da aplicação das normas 
e medidas adequadas para o atendimento. Além disso, aprende sobre a cárie e os métodos 
para prevenir esse problema. Também estuda como realizar emergências médicas e a 
importância da radiologia e imagens para um diagnóstico efi caz.

A Ética e a Bioética são temas abordados pelos docentes. Por ser uma graduação humanista, o 
estudante também tem aulas de Psicologia e Saúde Coletiva. E na disciplina Odontopediatria, 
aprende técnicas para resolver problemas dentários de crianças e adolescentes. Há também 
aulas que desenvolvem o espírito empreendedor, que é uma característica fundamental 
para uma carreira autônoma de sucesso.

O curso
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Ao concluir a graduação, o odontologista pode aprofundar seus conhecimentos com 
um curso de especialização de acordo com a área em que deseja atuar. São muitas as 
possibilidades de aperfeiçoamento que garantem melhores oportunidades e podem 
trazer melhor retorno fi nanceiro. A seguir, vamos mostrar as principais.

Cirurgia e traumatologia: o especialista se capacita para realizar procedimentos 
cirúrgicos em hospitais. Também trata de problemas congênitos na região da boca, 
traumatismos e deformidades faciais.

Implantes: o profi ssional fi ca apto a realizar implantes dentários e a fazer cirurgias 
simples e complexas. Sendo assim, restabelece a mastigação e a estética dos dentes.

Dentística ou estética: o dentista estuda para realizar restaurações, clareamentos 
dentais, usar resinas e até peeling gengival para garantir o restabelecimento funcional 
e estético do paciente. É uma área bastante procurada e atrai muitos clientes.

Ortodontia: se especializa em aparelhos ortodônticos fi xos e móveis para a correção da 
posição dos dentes. Ele faz o tratamento e a prevenção dos problemas de crescimento 
e desenvolvimento da arca dentária.



Periodontia: o especialista cuida das estruturas que fi cam ao redor dos dentes, ou seja, 
gengivas, ossos e ligamentos. Por isso, estuda o diagnóstico, a prevenção e o tratamento 
das doenças nessas áreas.

Odontopediatria: é a especialidade que realiza o diagnóstico, a prevenção, o tratamento 
e o controle dos problemas de saúde bucal dos bebês, crianças e gestantes. O profi ssional 
precisa ser bastante calmo para conseguir distrair o paciente para realizar o tratamento 
dentário sem traumas.

Odontohebiatria: é o especialista que cuida dos problemas dentários e saúde bucal 
dos adolescentes. Além de realizar a limpeza, atua na formação de bons hábitos de 
escovação e higiene dental dos jovens.

Radiologia Odontológica e Imaginologia: o dentista se aperfeiçoa em como analisar 
as estruturas, órgãos e sistemas por meio de técnicas de obtenção de imagens. Ele 
consegue analisar a anatomia e identifi car doenças por diferentes exames de imagem.
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Onde buscar inspiração
Para quem está começando é importante buscar bons 
livros de referência. Também é importante assistir 
documentários e fi lmes que retratem o dia a dia dos 
especialistas. É a melhor forma de estudar e ganhar 
conhecimentos e ainda se divertir. Uma boa dica é o Atlas 
de Anatomia de Dentes Permanentes, do autor Glauco 
Fioranelli Vieira.

A obra explica detalhadamente a anatomia dos dentes 
permanentes. Além de fazer a representação dos dentes, 
dar a nomenclatura, detalhes anatômicos e a descrição 
individual dos dentes humanos. É indicado para que o aluno 
possa compreender disciplinas como Odontopediatria, 
Dentística, Prótese e Ortodontia, por exemplo.

Já no Livro do Dentista do autor Daniel Korytnicki é possível 
acompanhar uma narrativa autobiográfi ca com algumas 
curiosidades e a história da Odontologia. Ele conta como 
os avanços tecnológicos facilitaram os tratamentos. 
Mostra também fotos e ilustrações de época, além de 
curiosidades sobre as crenças populares ligadas à boca.

Além disso, o autor e dentista explica a história de sua 
profi ssão desde o primeiro especialista no Egito até 
as pesquisas atuais. Retrata também as razões pelas 
quais escolheu a profi ssão e mostra como funciona uma 
faculdade de Odontologia.

No documentário Boca a Boca, os especialistas podem 
acompanhar o trabalho voluntário de cirurgiões-dentistas 
que atendem crianças e adolescentes de baixa renda de 
forma gratuita. Produzido por uma ONG em parceria com 
a Associação Brasileira de Odontologia (ABO), o fi lme 
mostra a importância desses especialistas e a necessidade 
de ter os dentes saudáveis.

Diversos jovens relatam como sofreram por terem problemas 
dentais e não possuírem os recursos necessários para 
realizar o tratamento com odontologistas.  Por vergonha 
e falta de recursos fi nanceiros, muitos deixaram de sorrir 
por muito tempo até conseguirem fazer um tratamento 
restaurador nos dentes. Explicam também como essa 
atitude mudou suas vidas e fortaleceu a autoestima.
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Conclusão
A área de Odontologia é bastante promissora e valorizada no 
Brasil. O profi ssional pode atuar em diversos campos, na área 
privada e pública e até como autônomo em clínicas particulares. 
Os salários costumam ser atrativos e variam conforme a área 
de atuação.

Para ter sucesso, é preciso ter algumas habilidades e características 
pessoais. Entre elas destacam-se gostar de estudar, buscar sempre 
por atualização, se preocupar com o outro e saber se comunicar. 
O curso de Odontologia é abrangente e engloba disciplinas como 
anatomia, cirurgias, estética, próteses, ética, entre outros temas 
importantes para área.

Após a graduação, o profi ssional pode se especializar no ramo 
que tem mais afi nidade e deseja atuar. Sendo assim, amplia as 
oportunidades de trabalho e as chances de conquistar clientes.

Agora que você já sabe as vantagens do curso de Odontologia, 
entre em contato e veja como funciona a metodologia da UNIT.
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Sobre a UNIT
A Faculdade Integrada de Pernambuco faz parte do Grupo Tiradentes, 
uma instituição com 50 anos de trajetória no oferecimento de ensino 
de qualidade e compromisso social.
Ética, inovação e valorização do ser humano fazem parte de nossa instituição, 
por isso, buscamos constantemente a excelência na educação por meio de 
conhecimentos atualizados e infraestrutura alinhada às práticas do mercado. 
Venha conhecer a UNIT!



pe.unit.br | 0800 729 2100


