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= Este Caderno de Prova contém uma Prova Teérica — com 25 questdes objetivas de mdltipla escolha com quatro
alternativas cada, identificadas por A, B, C, D.

= Antes de iniciar a Prova, confira a sequéncia das péginas e da numeracdo das questdes do seu Caderno de Prova. Se
identificar qualquer equivoco, informe imediatamente ao aplicador de prova.

= Para responder corretamente a Prova leia atentamente as orientacdes de cada questao.
9 Utilize caneta de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente. N&o € permitido usar lapis e/ou borracha.

S As respostas das questdes objetivas deverdo ser registradas na Folha de Respostas propria, preenchendo
integralmente o circulo correspondente & alternativa escolhida, conforme o exemplo:

Alternativa
Escolhida
- : /
Numero da Alternativas

Questéao

S¢ existe uma alternativa correta para cada questao.

< Assine no espago préprio da Folha de Respostas. Folha de Respostas identificada fora desse espaco implicara na
anulagéo da Prova e consequente eliminagéo do candidato do Processo Seletivo. Questio com resposta rasurada ou
respondida a lapis ou com mais de uma alternativa marcada néo sera considerada.

2 O tempo total para realizagéo dessa Prova é de duas horas.

© Na&o sera permitido que o candidato leve o Caderno de Provas, sendo fornecido formulario préprio para que
registre as suas respostas e possa realizar a conferéncia dos seus acertos quando da publicacdo do Gabarito.

= Ao concluir sua Prova, sinalize para o aplicador de prova e aguarde para entregar a Folha de Respostas, cumprindo
os procedimentos por ele recomendados.
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2 Prova Teérica — Questoes de 1 a 25

2 Questoes Objetivas

marque a letra correspondente na Folha de Respostas

Para responder as questdes, identifique APENAS UMA UNICA alternativa correta e

QUESTAO

il

Paciente vitima de politrauma com fratura
exposta de cotovelo. No momento do atendimento
pré-hospitalar, encontra-se agitado mas nao se

queixa de dor.

Isso ocorre devido a agéo de:
A) Glutamato. C) Encefalinas.
B) Aspartato. D) Cortisol.

QUESTAO £’

A dor lombar com irradiagdo para membros inferiores é uma
condigdo comum e incapacitante.

Pode-se afirmar que a Pseudociatalgia se caracteriza por dor
associada

A) apresenga de ostedfitos na coluna.

B) ao ténus aumentado no musculo piriforme.

C) a compresséao abaixo da pelve do nervo ciético.

D) a neoplasia metastatica em coluna.

QUESTAO é’

Na dor crdnica, tém sido utilizados estimulos fisicos para
controle. Pode-se afirmar que a principal agdo do estimulo
elétrico transcutaneo nessa condigao é:

A) Blogueio medular por estimulo de fibras AR de didmetro
largo.
B) Despolarizagdo neuronal dos nocioceptores.

C) Bloqueio medular por estimulo de fibras do tipo C
estreitas.

D) Blogueio central no sistema limbico das fibras aferentes.

QUESTAO "

A Sindrome do intestino irritdvel € uma condigédo frequente
que pode afetar criangas e adultos, levando a dor abdominal
recorrente.

Quanto a esta Sindrome, pode se afirmar que ha:

A) Facilitagdo dos estimulos aferentes conduzidos por fibras
mielinizadas.

B) Atividade inflamatéria intensa desencadeada por
alimentos.

C) Maior percepgao de estimulos fisiolégicos, interpretados
como nodxicos.

D) Envolvimento transmural das visceras ocas com estimulo
peritoneal.

Homem, 45 anos de idade, tabagista, hipertenso,
apresenta dor toracica subita.

Aprincipal caracteristica que torna improvavel a dor cardiaca é:

A) Carater urente (em queimacgéo).
B) Irradiacéo para o lado direito.
C) Irradiacdo para o pescogo.

D) Carater ventilatorio dependente.

A giardiase é uma condigao parasitaria comum e amplamente
disseminada no mundo.

A diarreia causada pela Giardia lamblia se caracteriza por:

A) Tenesmo.
B) Presenga de muco.
C) Presenga de sangue.

D) Fezes volumosas e flatuléncia.

QUESTAO o

A condicdo decorrente da modernidade que mais tem
aumentado de importancia como causa de inflamagao
hepética capaz de causar cirrose e cancer de figado, é:

A) Sindrome metabodlica.

B) Uso de drogas endovenosas.
C) Uso de alcool.

D) Hepatite C.

QUESTAO

Homem, 24 anos de idade, com crises de vomitos
ciclicos, incoerciveis, nao associados a alimentacao,
com duracao de 2 dias e remissao espontanea. Nega
cefaleia. Notou que melhora quando toma banhos
quentes.

Deve- se pesquisar nesse paciente, como causa da dor:
A) Hipertensao arterial labil.

B) Uso de Cannabis.

C) Uso de alcool.

D) Hiperglicemia.
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Mulher,64 anos de idade, vem ha um més com
urina de cor castanha. Houve também mudanca da
cor das fezes. HA uma semana passou a apresentar
prurido. Familiares notaram olhos amarelos e
relatam perda de peso.

O mecanismo causal mais provavel para esses sintomas é:
A) Disturbio da conjugagéo da bilirrubina.
Disturbio da excrecao de bile do hepatdcito.

)
C) Obstrugao biliar dos canais intrahepaticos.
) Obstrucao biliar extra hepatica.

Algumas medicagdes s&o capazes de aumentar a bilirrubina
indireta no sangue, sem causar hemélise e sem elevacgéo das
enzimas hepaticas.

A principal suspeita, nesses casos, é:
A) Competicdo com &acido glicurénico.
B) Inflamagao dos canaliculos biliares.
C) Inflamagdo da papila duodenal.

D) Redugéo dos sais biliares na vesicula.

Embora na maioria das vezes o abdome agudo exija
tratamento cirtrgico imediato, ha condigdes em que a cirurgia
é dispensada ou postergada por semanas.

Uma dessas condigoes é:

A) Rotura de aneurisma de aorta.
B) Pancreatite aguda.
C) Megacélon toxico.

D) Isquemia mesentérica aguda.

QUESTAO ‘ E)

Mulher, 32 anos de idade, sem comorbidades, vem
ha 24hs apresentando diarreia com 6 dejecées por
dia e com febre, precedida por vémitos.

Quanto ao tratamento dessa paciente, pode- se afirmar:
A) Apresenca de leucdcitos nas fezes indica a necessidade
de antibidticos.

B) O uso de medicagdes antidiarreicas, como a loperamida,
€ necessario.

C) A presenga de febre indica origem bacteriana,
favorencendo antibioticoterapia.

D) O consumo de fibras alimentares pode melhorar a
diarreia.

E—— e

A dor é uma manifestagcdo clinica presente em muitas
doengas. A dor crénica se caracteriza como um problema em
si, com necessidade de tratamento especifico.

Considere os itens abaixo

I.  Analgésicos ndo opioides.

Il.  Opioides fracos (codeina, tramadol).

lll.  Antinflamatorios ndo hormonais.

IV.  Opioides fortes (morfina, dolantina).

Indique a sequéncia progressiva de tratamento da dor,
segundo a OMS

A) LI eIV C) LlllelVv.
B) LllelV. D) LI, 1IVelil.
QUESTAO @
Paciente com neoplasia de mama multi-

metastatica, fora de possibilidade de tratamento
curativo, em tratamento paliativo, esta internada
para controle da dor. Vem estavel ,com reducéao da
medicagao venosa no controle da dor, passando para
medicacgao oral.

Considerando o melhor cuidado dessa paciente, pode se
afirmar que:

A) Ela pode ser acompanhada na Atengéo Primaria, uma
vez que esta estavel.

B) Acondigdo de tratamento paliativo implica em tratamento
em unidade terciaria de salde.

C) Uma vez que a dor foi a causa do tratamento, a alta fica
condicionada a sua resolugao.

D) Sendo uma paciente terminal, deve continuar tratamento
em hospital de cronicos.

QUESTAQ ‘B

O tratamento com dor crénica é complexo e exige um plano
terapéutico singular para cada paciente.

Com relagéo a esse plano pode-se dizer que:

A) o uso de terapias complementares, como acupuntura e
musicoterapia, ndo tem base cientifica estabelecida.

B) A dor cronica tem sempre um componente psiquico
que merece ateng&o psicologica especial, justificando a
presenca de profissionais da area.

C) As terapias complementares devem ser reservadas para
os casos de paliagdo onde outras medidas ndo deram
certo.

D) As terapias complementares sdo mais eficientes e
seguras, que o uso de farmacos, no controle da dor
cronica.
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[ QUESTAO /1)

Adiarreia persiste sendo uma importante causa de mortalidade
infantil no mundo inteiro.

Quanto & prevengdo da mortalidade por diarreia, no mundo,
pode-se dizer que:

A) Areidratagdo oral com soro caseiro foi capaz de reduzir a
mortalidade, mas ndo a incidéncia de diarreia.

B) As condigdes de higiene e saneamento s&o suficientes
para impedir que criangas menores de 5 anos tenham
diarreia.

C) O aleitamento materno tem impacto na incidéncia de
diarreia mas n&o na letalidade da diarreia aguda infantil.

D) Os habitos individuais e familiares de higiene e
alimentag&o tém mais importancia no controle da diarreia
do que os aspectos sociais.

QUESTAO &

Sendo importante causa de mortalidade infantil, a notificagéo
das diarreias € essencial para seu controle.

Com relagdo a esta notificacédo, pode- se dizer que:
A) E obrigatéria para casos com duragdo maior que trés
dias, independente da causa.

B) Casos com disenteria séo os que devem ser notificados
compulsoriamente.

C) Diarreias de curta duragédo, sem complicagbes, como as
rotaviroses, dispensam notificagao.

D) Na definigdo de casos para notificagéo, sdo necessarias
mais de trés dejegdes por dia.

QUESTAO ‘[:)

O uso da escala visual analdgica de dor tem aspectos
propedéuticos importantes.

Sobre esta escala, pode- se dizer que:
A) Nao é sensivel para detecgdo de dor cronica de leve
intensidade.

B) Usa aspectos da limitagdo funcional e do trabalho por
causa da dor.

C) E de dificil compreens&o por individuos sem escolaridade.
D) E a melhor escala para comparagdes entre individuos.

QUESTAO ‘ E ,

O Sinal de Blumberg (dor a descompressdo subita do
abdome) & importante na pesquisa do abdome agudo.

Sobre este sinal, pode-se afirmar que
A) é condigdo indispensavel para definicdo de irritagéo
peritoneal.

B) depende de fibras nervosas mielinizadas para a
constatagao.

C) indica envolvimento de visceras ocas no abdome agudo.
D) pode ser pesquisado em todo o abdome.

A resisténcia de microorganismos aos antibidticos vem
sendo considerada um problema grave em todo o mundo.
Considerando os antibidticos, as penicilinas sdo as que mais
vém sofrendo resisténcia, e de forma cruzada, dentro da
classe de droga. Isso se deve, biologicamente, a:

A) Agao exclusiva nos gram positivos.

B) Acé&o nos ribossomos.

C) Presenca de anel betalactamico.

D) Rapida metabolizacédo e excregao.

QUESTAO

As aminas simpatico-miméticas sdo drogas que, quando
utilizadas, séo capazes de:

A) Inibir o sistema nervoso parassimpatico.

B) Simular a agéo da epinefrina e da norepinefrina.
C) Provocar a ac¢éo das cininas vasoativas.

D) Causar broncoconstricgéo.

A combinagdo de medicamentos é uma das complicagbes
mais temiveis que afetam a seguranga dos pacientes.

Considera-se que ha incompatibilidade medicamentosa,
quando ha:

A) Interagdo quimica ou fisica entre as moléculas dos
farmacos.

B) Modificag@o do sistema de absorgéo da droga.

C) Competigéo por sitios proteicos de ligagéo e transporte.

D) Modificagdo da metabolizagéo e excregéo.

QUESTAO &)

Homem, 56 anos de idade, diabético e hipertenso,
apresenta perda da forca muscular no Membro
inferior direito. Ao exame neurolégico, verifica-se
reflexo cutaneo plantar com extensao do Halux.

Esse sinal denota lesédo

A) no cortex motor.

B) na via piramidal.

C) nos tratos motores da medula.
D) nos axdnios dos nervos motores.
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QUESTAO ,‘f ZA ’

SR

O diapaséo, como ferramenta de propedéutica neuroldgica, serve para outros fins além de verificar a integridade auditiva. Uma
das principais condigées clinicas nas quais essa ferramenta pode indicar alteragdes é na deficiéncia de:

A) Piridoxina.

B) Riboflavina.

C) Cianocobalamina.

D) Acido ascorbico.

Um jogador de futebol sofreu um trauma de joelho direito. Ao avaliar o joelho, o médico do time verificou
que,colocado o paciente em decubito dorsal com o fémur imobilizado e leve flexdo da perna, ao tracionar a tibia
para frente, havia maior instabilidade com protuséo anterior que no joelho esquerdo.

Esse sinal indica que houve :

>

) Fratura da patela.

B) Derrame sinovial.

C) Les&o do ligamento cruzado anterior.
D) Les&o do menisco.
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