
 
 

 

Enfermagem em Dermatologia 
 

 

DISCIPLINA OU 

ATIVIDADE DE 

APRENDIZAGEM 

CARGA 
HORÁRIA 

(horas) 

EMENTA 

Anatomia, Fisiologia e Microbiologia 
da Pele 

 

 
20 

A disciplina de anatomia, fisiologia e  microbiologia 
da pele engloba um conteúdo teórico básico para 
que o enfermeiro dermatológico consiga avaliar as 
necessidades da pele, tanto na visão preventiva, 
reabilitação e curativa. 

Avaliação Dermatológica e Lesões 
Elementares 

 

 
10 

A disciplina aborda conteúdos relacionados à 
avaliação de pele íntegra e com solução de 
continuidade, bem como aprenderá a reconhecer 
as lesões elementares utilizando todos os 
subsídios tecnológicos. 

Avaliação, Classificação e Práticas 
de Curativo 

20 A disciplina aborda os princípios fundamentais da 
avaliação e classificação de feridas, explorando as 
principais técnicas e práticas de curativos com 
utilização dos produtos e soluções tecnologicas 
para tratamento de feridas. 

Assistência Dermatológica ao 
Paciente Queimado 

10 A disciplina aborda conteúdos relacionados à 
aprendizagem da assistência ao paciente 
queimado e ao processo de cicatrização 
envolvido, bem como conhecimento técnico-
científico referente à: definição, classificação 
conforme grau e a gravidade da lesão, avaliação e 
procedimentos realizados para recuperação do 
tecido, cuidados com a pele, prevenção e 
tratamentos 

Lesões Oncológicas 10 A disciplina aborda conteúdos de forma teórico-
prática todas as técnicas aplicadas na assistência 
de enfermagem aos portadores de lesões nos 
seus diferentes estadiamentos, complexidades na 
patologia e  no tratamento das doenças 
oncológicas, relacionadas ao tecido tegumentar e 
anexos. 

Lesões Complexas 
 

20 A disciplina aborda conteúdos relacionados à 
aprendizagem da fisiologia do processo de 
cicatrização, bem como a classificação de feridas 
complexas: úlceras vasculogênicas, lesão por 
pressão e pé diabético. 



Tecnologias no tratamento de 
Feridas 

 

20 Introdução às coberturas e curativos, com ênfase 
no uso de curativos pós-cirúrgicos e na construção 
de fichários de cuidados. Abordagem sobre 
incontinência urinária e anal, com foco nas 
implicações dermatológicas, como dermatite 
associada à incontinência. A disciplina inclui a 
análise dos tipos de coberturas, suas indicações e 
aplicações, além da discussão de casos clínicos 
relacionados. Avaliação e preenchimento do 
fichário de coberturas, promovendo a prática 
integrada com as estratégias terapêuticas. 

Desbridamento para Enfermeiros 10 A disciplina aborda o reconhecimento dos tipos de 
tecidos presentes nas feridas e o momento 
adequado para a realização do desbridamento. 
Diferentes tipos e técnicas de desbridamento, para 
realizar de forma eficiente e segura no cuidado de 
feridas. 

Terapia hiperbárica 10 A disciplina aborda os princípios e fundamentos da 
terapia hiperbárica, explorando sua aplicação no 
tratamento de diversas condições clínicas. 
Discutindo os efeitos fisiológicos da 
oxigenoterapia hiperbárica no organismo. 

 
Laserterapia e Ozonioterapia 

10 A disciplina aborda os princípios, fundamentos e 
aplicações clínicas da laserterapia e 
ozonioterapia, explorando seus efeitos 
terapêuticos no tratamento de diversas condições 
de saúde.  

Patologia Dermatológica 
 

10 A disciplina aborda as principais patologias 
dermatológicas, abordando a terminologia das 
lesões de pele, com foco em psoríase, lúpus 
eritematoso e lesões bolhosas como epidermólise 
bolhosa e dermatoses bolhosas. 
  

Agravos Dermatológicos no Ciclo 
Vital/Instrumentos de Avaliação 

 

 
20 

A disciplina aborda conteúdos relacionados ao 
reconhecimento das afecções mais prevalentes 
em todo ciclo vital da pele, além de aprender a 
realizar a  avaliação  de  pele  com  afecção, 
condutas terapêuticas e tratamentos indicados 
para seus tratamentos. 

Evidências em Fitoterapia e 
Cicatrização de Feridas 

10 A disciplina aborda a exploração das bases 
científicas da fitoterapia aplicada à cicatrização de 
feridas. Estudo dos mecanismos de ação, 
indicações e eficácia de fitoterápicos no processo 
cicatricial. Análise das evidências científicas 
disponíveis sobre o uso de plantas medicinais na 
regeneração tecidual. Discussão de protocolos 
terapêuticos, segurança, regulamentação e 
integração da fitoterapia na prática clínica. 
 



Enfermagem em Dermatologia 
Forense 

10 A disciplina aborda conteúdos relacionados a 
abordagem ética e legal do atendimento do 
enfermeiro dermatológico baseado na legislação 
específica vigente e quanto à traumatologia 
forense. 

Estomias e Incontinências 10 A disciplina aborda conteúdos relacionados aos 
cuidados específicos com estomias, tipos, 
complicações e legislação incluindo os 
tratamentos alternativos para incontinências. 

 
 

Gestão e Empreendedorismo na 
Enfermagem em Dermatologia 

 

 
20 

A disciplina aborda o empreendedorismo na 
enfermagem em dermatologia com o uso das 
tecnologias para o tratamento de feridas como 
ferramenta. Serão abordados conceitos de gestão 
e administração de empresas. 

Podiatria Clínica 40 Anatomia,  Fisiopatologia das afecções podais, 
úlceras decorrentes do envelhecimento, por 
complicações de doenças crônicas e infecciosas 
como diabetes mellitus (DM),  sequelas 
incapacitantes, artrites, hanseníase, compliações 
dermato-neuro, ortopédica e vasculares. 
Avaliação clínica sistematizada  dos pés e 
avaliações de risco. Aplicação do processo de 
enfermagem em pessoas com úlceras podais. 
Aspectos morfofuncionais da pele. Cuidados 
integrais tópicos dermato-neuro-vasculares e 
ortopédicos. Fundamentos dos cuidados 
podiátricos e fisioterapêuticos, da prevenção das 
afecções dos pés e de úlceras plantares 

Enfermagem em Dermatologia 
Estética e Cosmiatria  

40 

A disciplina aborda a efetividade e aplicabilidade 
dos procedimentos dermatológicos estéticos/ 
coberturas que são realizados em pele íntegra e 
durante e após o processo cicatricial. 

 
Metodologia da Pesquisa e Ética  

20 

A disciplina aborda conteúdos que auxiliam na 
produção do relatório final do Estágio 

 
Práticas em Dermatologia 

Curativa (Estágio) 

 

 
80 

A disciplina aborda a experiência na prática da 
enfermagem dermatológica voltada para os 
cuidados com portadores de lesões de pele em 
níveis: ambulatorial e hospitalar, bem como visitas 
técnicas a clínicas especializadas neste serviço. 

Total 400  

 


