“ ' UNIVERSIDADE
lll TIRADENTES coOMISSAO DE RESIDENCIA MEDICA

PROJETO PEDAGOGICO RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIAE
OBSTETRICIA

ESTANCIA/SE

2026

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE



“ ' UNIVERSIDADE
Ill TIRADENTES coOMISSAO DE RESIDENCIA MEDICA

Programa de Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia da UNIT ESTANCIA

PRE-REQUISITOS

Para ser matriculado na Residéncia médica em Ginecologia e Obstetricia da UNIT o aluno tem
obrigatoriamente que ser graduado em Medicina e ter sido aprovado no Concurso de residéncia.

CONCEITO

O programa de Residéncia em Ginecologia e Obstetricia prevé 60 horas de jornada de trabalho semanal,
alternando plantdes com atividades de rotina e atividades teoricas. A duracéo total do programa recomendado
é de trés anos (36 meses). Para o aluno ser aprovado necessita de média minima de 6,0 e 100% de frequéncia.
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Rebeca Moreira de Andrade Lopes
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Samarah Andrade Oliveira
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Talmay Tavares Santos
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Instituicdes Conveniadas

Nome do convénio

Descricédo do convénio

Secretaria Estadual de Saude de Sergipe

Enfermaria, Ambulatorio, Especialidades,
Urgéncia e Emergéncia.

Secretaria Municipal de Saude de
Estancia/SE

Enfermaria, Ambulatério, Especialidades,
Urgéncia e Emergéncia.

Fundacao Hospital de Cirurgia

Enfermaria, Centro Cirurgico, UTI geral,
Emergéncia

Hospital e Maternidade Santa Isabel

Centro Obstétrico, Sala de Parto,
Alojamento conjunto, Enfermaria,
Ambulatério, UTI Pediatrica, UTI Neonatal,
Especialidades

Clinica Fertilita

Ambulatorio, Especialidades

Maternidade Nossa Senhora de Lourdes

Centro Obstétrico, Sala de Parto,
Alojamento conjunto, UTI Pediétrica, UTI
Neonatal, Enfermaria, Especialidades

Hospital e Maternidade Santa Helena

Centro Obstétrico, Sala de Parto,
Alojamento conjunto, Enfermaria, UTI
Pediatrica, UTI Neonatal, Especialidades
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1. OBJETIVOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E

OBSTETRICIA

A - OBJETIVOS GERAIS
O aluno seré capacitado para:

-Prestar assisténcia integral ao ser humano em crescimento e desenvolvimento.
-Atuar no contexto de um ambiente em constantes transformacgdes sociais, culturais e cientificas, com

DE RESIDENCIA MEDICA

capacidade de realizar a busca ativa de novos conhecimentos.

-Participar dos processos educativos dos pacientes e de seus familiares em relagdo as questdes de satide mais

prevalentes.
-Atuar em equipe interdisciplinar.

-Desenvolver um grau de complexidade crescente, priorizando as metodologias ativas e estimulantes de forma
a incentivar a responsabilidade pela propria educacdo médica permanente e a pratica dentro de contexto ético,

legal e técnico de alto nivel.

-Desenvolver competéncia para priorizar a seguranga do paciente em todos os atendimentos realizados.

B — OBJETIVOS ESPECIFICOS

PRIMEIRO ANO: R1

REQUISITOS

I - Conteudo programatico pratico — 90% da carga horaria

Il - Locais de treinamento

Sigla Local Cidade
HAM Hospital Amparo de Maria Estancia
HC Hospital de Cirurgia Aracaju
CAISM Centro de Atencdo Integral & Salde da Mulher|/Aracaju
MNSL Maternidade Nossa Senhora de Lourdes Aracaju
CEMAR| Centro de Especialidades Médicas de Aracaju|Aracaju
HSI Hospital Santa Isabel Aracaju
Fertilita Clinica de Fertilizacdo Aracaju

111 — InstalacGes cadastradas

IV — Competéncias

Ao final do 1° ano de residéncia medica o0 médico residente devera estar apto a:

1. Realizacdo de Anamnese e Exame Fisico:

o

Coleta de historia clinica detalhada e realizacdo de exame fisico ginecologico e obstétrico.

2. Diagnostico e Tratamento de Condigdes Basicas:

o

Diagndstico e manejo inicial de condig¢Ges ginecoldgicas comuns, como infecgBes genitais,

distdrbios menstruais e patologias benignas.
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o Manejo de complicacdes obstétricas iniciais, como hipertensdo na gravidez e aborto.
Habilidades Cirurgicas Basicas:
o Execucdo de procedimentos cirdrgicos simples, como bidpsias, curetagem e episiotomia.
Atendimento em Obstetricia:
o Realizacdo de partos normais, monitoramento do trabalho de parto e puerpério imediato.
o Assisténcia a pacientes em pré-natal de risco habitual.
Interpretacdo de Exames Complementares:
o Capacidade de solicitar e interpretar exames laboratoriais e de imagens béasicas na area.
Boa comunicacao:
o Desenvolvimento de habilidades de comunicagdo com pacientes e familiares, incluindo
discusséo sobre opcOes de tratamento e consentimento informado.
Trabalho em Equipe:
o Colaboracao eficaz com uma equipe multidisciplinar, incluindo enfermeiros, técnicos e outros
médicos.
Conhecimento Teorico:
o Fundamentos tedricos sobre anatomia, fisiologia e patologia relacionadas a satde da mulher.
Senso Etico e Humanistico:
o Demonstrar postura ética e comportamento profissional em todas as interacGes.

SEGUNDO ANO: R2

REQUISITOS

I - Conteudo programatico pratico — 90% da carga horaria

Il - Locais de treinamento

Local Cidade
Hospital Amparo de Maria Estancial
Hospital de Cirurgia Aracaju

CAISM Centro de Atencdo Integral & Salde da Mulher|Aracaju

MNSL Maternidade Nossa Senhora de Lourdes Aracaju

CEMAR|  Centro de Especialidades Médicas de Aracaju|Aracaju

Hospital Santa Isabel Aracaju

Fertilita Clinica de Fertilizacdo Aracaju

111 — Instalagbes cadastradas

IV — Competéncias

Ao final do segundo ano o médico residente devera ser capaz de:

1. Aprimoramento de Procedimentos Cirdrgicos:

o Realizacdo de cirurgias ginecologicas de média complexidade, como histerectomias
abdominais e cirurgias laparoscépicas iniciais.

2. Assisténcia em Obstetricia de Alta Complexidade:

o Manejo de partos de risco e intercorréncias obstétricas, incluindo partos operatorios (forceps,
ventosas) e cesarianas mais complexas.
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3. Diagnostico e Tratamento de Patologias Ginecoldgicas Avancadas:

o Gestdo de doencas ginecoldgicas mais complexas, incluindo endometriose, miomatose uterina
e patologias do trato genital inferior.
Usuério de Tecnologia Avancada:
o Uso avancado de tecnologias diagnosticas e terapéuticas, como ultrassonografia e exames
endoscépicos.
Supervisao e Ensino:
o Capacidade de supervisionar, orientar e ensinar estagiarios e residentes do primeiro ano,
promovendo um ambiente de aprendizagem colaborativo.
. Aprofundamento em Medicina Fetal:
o Participacdo no atendimento de medicina fetal, incluindo diagndstico e manejo de
complicacdes fetais.
Gestao de Unidade de Saude:
o Nocbes de administracdo e gestdo de servicos de saude, com foco nas areas de ginecologia e
obstetricia.
. Atualizagéo e Inovagio:
o Comprometimento com atualizacdo continua por meio de estudos e participacdo em eventos
cientificos.
Etica e Humanizacédo no Atendimento:
o Profundo respeito pelas questdes éticas, culturais e emocionais, demonstrando sensibilidade no
cuidado com os pacientes e suas familias.

10. Trabalho em Equipe Multidisciplinar:

o Colaboracdo eficaz em equipas multidisciplinares, desenvolvendo planos de cuidado
integrados.

TERCEIRO ANO: R3

REQUISITOS

I - Conteudo programatico pratico — 90% da carga horaria

Il - Locais de treinamento

Local Cidade
Hospital Amparo de Maria Estancial
Hospital de Cirurgia Aracaju

CAISM Centro de Atencdo Integral & Salde da Mulher|/Aracaju

Maternidade Nossa Senhora de Lourdes Aracaju

CEMAR|  Centro de Especialidades Médicas de Aracaju|Aracaju

Hospital Santa Isabel Aracaju

Fertilita Clinica de Fertilizacdo Aracaju

111 — Instalagbes cadastradas

IV — Competéncias

Ao final do terceiro ano o médico residente devera ser capaz de:
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1.

Execucdo de Procedimentos Cirargicos Complexos:
o Realizacdo de cirurgias ginecologicas complexas, incluindo procedimentos oncoldgicos e
laparoscopia avancada.
Gestdao de Casos de Alta Complexidade em Obstetricia:
o Gestdo completa de gestacOes de alto risco e partes complexas, incluindo intervencdes em
emergeéncias obstétricas criticas.
Subespecializacéo e Integracdo Multidisciplinar:
o Atuacdo em &reas de subespecializagdo, como reproducdo assistida, oncologia ginecoldgica e
uroginecologia.
Sinal de Lideranca:
o Lideranca em equipes de cuidados de saude, promovendo boas préaticas, ética e eficiéncia
clinica.
Aconselhamento e Tomada de Deciséo:
o Aconselhamento baseado em evidéncias para pacientes em escolhas reprodutivas complexas,
incluindo opg¢des de manejo do cancer ginecologico e decisdes perinatais dificeis.
Pesquisa e Educacéo:
o Envolvimento em pesquisa clinica, além de ensino e treinamento de outros residentes e
profissionais de salde.
Avaliacdo Critica de Literatura Médica:
o Capacidade de criticar e aplicar novas pesquisas e inovac@es tecnoldgicas na pratica clinica.
Tratamento de Saude da Mulher ao Longo do Ciclo de Vida:
o Atencdo abrangente as necessidades de saude da mulher, desde a adolescéncia até a menopausa
e além, abordando questdes preventivas, diagnosticas e terapéuticas.
Etica Profunda e Sensibilidade Cultural:
o Mostrar sensibilidade e competéncia cultural, ética e emocional ao tratar de uma populacéo
diversificada.

10. Planejamento e Desenvolvimento de Carreira:

2.

o Definicdo de objetivos de carreira claros e inicio de transi¢do para pratica independente ou para
continuar a formacdo em subespecializacdes.

PROGRAMACAO TEORICA

Conteudo programatico tedrico — 10% da carga horaria

As atividades tedricas objetivam ampliar os conhecimentos do médico residente e buscam a integracdo com
as atividades préticas. Elas poderdo ser on-line ou expositivas. Estas atividades sdo obrigatorias para todos 0s
residentes, independente do médulo onde estejam passando.

Falta Nas Atividades Tedricas Sera Justificada Apenas Por Doenca (Através De Atestado Médico) Ou
Por Congresso.

Seréo Ministradas Aulas presenciais e on line durante os Estagios Préaticos devendo o Aluno obter
registro por Escrito dos Temas das Aulas e assinado pelo preceptor. Deve ser entregue no mesmso
momento do taximetro e as notas conceituais, O Residente entregara mensalmente na Secretaria Da
Coreme o dia Dia 10 do més Seguinte.

2.1 - AULAS TEORICAS
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Aulas Teoricas em Ginecologia - Tercas Feiras (19:30) - Online
Embriologia e anatomia do aparelho urogenital feminino
Fisiologia menstrual — controle neuroenddcrino
Esteroidogenese

Semiologia ginecoldgica

Desenvolvimento puberal normal e anormal

Malformacdes genitais

Planejamento familiar — Métodos anticoncepcionais
Amenorréias

© 00 N O o B~ W DN B

Sangramento genital

10 Hemorragia uterina disfuncional
11 Vulvovaginites

12 Doencas sexualmente transmissiveis
13 Doenga inflamatoria pélvica
14 Dor pélvica cronica

15 Incontinéncia urinaria

16 Miomatose uterina

17 Endometriose

18 Dismenorréia

19 Sindrome Pré-Menstrual

20 Climatério

21 Patologias Benignas da Mama
22 Infertilidade conjugal

23 Sexualidade

24 Doencgas malignas da mama
25 Propedéutica mamaria

26 Cancer de colo uterino

27 Cancer de endométrio

28 Tumores anexiais

29 Cancer de ovério

30 Cancer de vulva

31 Outros tumores ginecoldgicos
32 Tecnica cirargica

33 Complicagdes pos-operatorias
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34 Procedimentos cirdrgicos minimamente invasivos

35 Endoscopia ginecoldgica — procedimentos histeroscopicos
36 Endoscopia ginecoldgica — procedimentos laparoscopicos
37 Técnicas diagndsticas e terapéuticas em uroginecologia
38 Temas de Atualizagdo em Ginecologia e Obstetricia

Aulas Tedricas em Obstetricia - Quintas-Feira (19:30) - Online
Embriologia e desenvolvimento fetal

Modificagbes fisioldgicas da gestacdo

Endocrinologia do ciclo gravidico-puerperal

Diagnostico da gravidez/Propedéutica clinica e laboratorial
Abortamento espontaneo

Abortamento habitual

Abortamento infectado e choque séptico (de causa obstétrica)
Gestacdo ectopica

© 00 N O o A W DN P

Doenca trofoblastica gestacional

10 Assisténcia pré-natal normal e alto risco

11 Assisténcia ao parto

12 Avaliacdo da idade gestacional e maturidade fetal
13 Avaliacéo da vitalidade fetal

14 Inducéo e conducdo ao parto

15 Assisténcia ao puerpério

16 Puerpério patalogico (infec¢do, hemorragia,etc.)
17 Distocias mecanicas

18 Prematuridade

19 Gestacgéo prolongada

20 Discinesias

21 Apresentacdes anomalas

22 Gemelidade

23 Isoimunizacgéo ao Fator Rh

24 Sofrimento fetal agudo

25 Ruptura prematura das membranas

26 DPP, Placenta prévia, Ruptura uterina

27 Hipertensdo na gestacao
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28 Avaliacgdo do crescimento fetal e crescimento intra-uterino retardado
29 Coagulopatias

30 Morte fetal intra-utero

31 Diabetes na gestagéo

32 InfecgBes pré-natais ndo viroticas

33 Interrupcdo da Gestacao

34 Infecgdes pré-natais viroticas

35 Cardiopatias na gestagdo

36 Terapéutica medicamentosa na gestacao

37 Nefropatias na gestacao

38 Nocdes gerais: cardiotocografia, ultra-sonografia e dopplervelocimetria.

Aulas Tedricas de Reproducao Assistida - Quartas-feiras (17h) - Presencial (R3)
Historia e evolucdo das técnicas de reproducdo assistida

Etica e legislacdo aplicadas & reproducéo assistida

Aspectos basicos da fisiologia reprodutiva feminina

Aspectos basicos da fisiologia reprodutiva masculina

Causas da infertilidade feminina

Causas da infertilidade masculina

Exames laboratoriais e de imagem para diagnéstico

Investigacdo e manejo das condi¢des hormonais

© 00 N O o A W DN B

Inseminacao intrauterina (11U): indicacbes e procedimentos

10 Fertilizacdo in vitro (FIV): protocolo e etapas

11 Injecdo intracitoplasmatica de espermatozoides (ICSI): avancos e desafios
12 Novas tecnologias em reproducao assistida (PGT, edicdo genética)
13 Protocolos de estimulagdo ovariana (longo, curto, minimalista)

14 Monitoramento ultrassonogréafico e ajuste de protocolos

15 Coleta de odcitos e espermatozoides: técnicas e preparo

16 Cultura embrionéria: cuidados e avancos tecnologicos

17 Criopreservacao de embrides, gametas e tecido ovariano

18 Anélise genética embrionaria e diagnostico pré-implantacional

19 Técnicas de transferéncia embrionaria

20 Preparo endometrial para sucesso da implantagéo

21 Avaliacao de resultados: taxas de sucesso e complicacfes
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22 Impacto emocional e psicoldgico da infertilidade

23 Aconselhamento para casais: comunicacao e suporte psicologico

24 Manejo de complicacdes como gravidez maltipla e perdas gestacionais
25 O papel da inteligéncia artificial em reproducéo assistida

26 Pesquisa em terapias genéticas e fertilidade

27 Perspectivas éticas e bioéticas em avangos tecnologicos

Inclusdo e abordagem da reproducao assistida para diferentes populacdes (LGBTQIA+, mulheres acima
28 de 40, etc.)

29 Estudos de casos clinicos: resolucdo e discussdes
30 Revisdo geral e integracdo dos conhecimentos para pratica clinica

AVALIACAO DOS RESIDENTES

O preceptor devera preencher um formuléario de avaliacdo conceitual do residente, de acordo com o
desempenho (Modelo em Anexo), ao final de cada modulo. Este formulério de avaliacdo deve ser impresso
pelo residente e entregue ao preceptor ao final de cada médulo. Estas notas devem ser entregues no COREME
e implicardo numa média final de avaliacdo prética.

A avaliagdo conceitual serd realizada através do MINI-CEX com o R1, R2 e R3 como também mensalmente
atraves do modelo de avaliacdo preenchido pelos preceptores de cada estagio. Estas avaliacdes terdo peso 6.

Havera ainda avaliacdes tedricas gerais, com datas a combinar, 3 avaliacdes por ano. A nota tedrica tem peso
4 (seminarios e presenca nas aulas tedricas peso 1 e prova teérica peso 3).

O aproveitamento do residente sera avaliado atraveés de:

I — Avaliacdo escrita é obrigatoria, e semestral. A avaliacdo final obrigatoria sera realizada geralmente no més
de novembro do ultimo ano da residéncia, em data a combinar.

§ 1° - O conceito apo6s o final de cada modulo deverd ser estabelecido através de nota O (zero) a 10
(dez),incluindo os seguintes dominios: conhecimento, habilidades, atitudes (pontualidade, iniciativa,
compromisso, comportamento ético baseado no seu relacionamento com a equipe de salde e com paciente),
conforme formulario de avaliag&o.

8§ 2° - Os temas das provas escritas serdo divulgados com antecedéncia de 30 dias das datas estabelecidas das
provas. A prova tedrica abrange os assuntos das aulas teoricas.

§ 3° - Para aprovacdo final no 1°, 2° e 3° anos da residéncia, a média minima serd de 6,0 (seis inteiros). A
média anual serd calculada a partir do somatério das avaliacbes teoricas e praticas com pesos 4 e 6,
respectivamente para os alunos do primeiro e segundo ano. No ultimo ano, sera calculada a média final das
avaliagOes anuais tedricas e praticas que terdo peso 8. Esta nota sera somada a nota da monografia que tera
peso 2 compondo a nota final do residente.
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8 4° - A nota inferior a 6,0 em um ano reprovara o residente, obrigando-o a repetir as atividades do programa
desse ano. O residente finalizard o programa com atraso de 1 ano, sem receber bolsa.

§ 5° - O residente s0 tera direito a repetir 1 ano do programa desde que ndo seja o ultimo. O conceito inferior
a 6 (seis) ao final do ano repetido implicara no desligamento do meédico residente.

8 6° - A nota final do residente do terceiro ano (referente a somatdria das avaliages tedrica, préatica e
monografia) inferior a 6,0 implicara na reprovacao do residente negando-Ihe o direito de receber o certificado
de concluséo do programa.

OBSERVACOES E REGRAS GERAIS
A carga horaria sera de 60 horas semanais para todos os médulos.

1. Os plantbes propostos devem ter registro de presenca assinado pelo médico preceptor responsavel pelo
acompanhamento do residente no respectivo servico, conforme modelo disposto.

2. Apenas os preceptores do plantdo poderdo dispensar os residentes nos feriados. Caso haja mais de um
feriado por mddulo, e apenas um residente no rodizio, esse residente sera responsavel por metade dos feriados.
Se houver mais de um residente naquele dia de plantdo, deveréo revezar entre si para cobertura dos feriados.

3. As atividades teoricas terdo um residente responsavel pelo tema e serdo coordenadas pelo preceptor
colaborador escolhido pelo residente. Eles julgardo a melhor maneira de exposicédo de cada tema.

4. Em caso de necessidade de se ausentar por qualquer periodo, o residente devera comunicar previamente ao
supervisor ou coordenador, e ao preceptor responsavel pelo médulo. A frequéncia tem que ser 100% das
atividades, mesmo com atestado médico o residente tem que repor aquelas horas que ele se ausentou. E o
atestado tem que ser entregue na COREME em até 48 horas.

5. Quanto a preceptoria pode ser considerado preceptor do residente, o plantonista, desde que estejam cientes
e de acordo em atuar na supervisao e que tenham disponibilidade para discutir os casos. Lembrar que o médico
plantonista para ser preceptor deve ter certificado de residéncia médica e/ou titulo de especialista, na
especialidade em questdo, registrado junto ao Conselho Regional de Medicina.

6. Nada justifica abandono de plantdo. Os residentes sdo médicos, com CRM, responsaveis pelos pacientes.
A falta de supervisdo pode e deve ser questionada pelos MR junto ao supervisor, mas o abandono de plantéo
é considerado falta ética grave, sujeita & punigcdo. A falta ndo justificada ao plantdo também é considerada
falta grave.

7. A Resolucdo CNRM n° 4, de 16.06.2011 estabelece condic¢des para o descanso obrigatorio para o residente
que tenha cumprido plantdo noturno, observadas as seguintes condicdes:

1) o plantéo noturno tera duragdo de, no minimo, 12 horas;

2) o descanso obrigatdrio tera seu inicio imediatamente ap6s o cumprimento do plantdo noturno;

3) o descanso obrigatorio serd, invariavelmente, de 6 horas consecutivas, por plantdo noturno;

4) ndo sera permitido o acimulo de horas de descanso para serem gozadas a posteriori.

8. Penalidades que o residente sofrerd em caso de infracéo ao regulamento.
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9. Os dias de faltas decorrentes de atestados médicos serdo lancados na folha do residente, prorrogando o
término da residéncia. Também podem repor no periodo da residéncia em curso, conforme disponibilidade do
servigo e aprovacdo da coordenacdo da residéncia.

11. Ao final de todos os modulos, os residentes deverdo apresentar até o dia 10 do més seguinte, a folha de
registro de frequéncia (Modelo em Anexo) assinada pelos preceptores voluntarios, bem como a nota
correspondente ao modulo. O registro de frequéncia e as notas deverdo ser entregues na COREME de Estancia.
Aquele residente que ndo apresentar a folha de frequéncia no prazo estabelecido receberd sangdes
administrativas que serdo determinadas pela COREME da instituicdo conforme cada caso.

12. Nos primeiros meses da Residéncia, o residente recebe por e-mail o regimento interno, que devera ser lido
e questionado em caso de davidas. Junto com o regimento receberdo as escalas com os médulos e meses de
férias. No més imediatamente anterior as suas férias, deverd comparecer a secretaria da COREME, e solicitar
0 aviso de férias para ser assinado.

13. Em virtude das situacdes imprevisiveis, em relacdo aos preceptores, como férias, licenca médica ou
quaisquer urgéncias pessoais e com objetivo de ndo interferir nas atividades da residéncia, fica determinado
que:

a. - Nos horarios onde o preceptor eventualmente ndo possa estar presente, os residentes deverao ser locados
em outra atividade. O critério para escolha da relocacdo sera determinado pela supervisao da Residéncia . Os
setores serdo aqueles onde ocorra maior necessidade de residentes naquele momento, acrescentando melhor
aprendizado para o aluno.

b. - A comunicacgdo sobre a auséncia do preceptor devera ser realizada pelo residente imediatamente para a
coordenacdo, a mesma informara o local de relocacéo.

14 - Nao sera permitido usar o horario estabelecido pela escala para repor pendéncias de outros estagios.

15 - Se houver necessidade de troca de horarios a mesma so6 sera liberada ap0s assinatura do preceptor e do
coordenador da residéncia. O formulario sera disponibilizado pela COREME e devera ser preenchido e
assinado com pelo menos 48 horas de antecedéncia.

16- Nossa residéncia esta vinculada a preceptores voluntérios, contando com a parceria de varias instituicoes
ambulatoriais e hospitalares. Por esta razdo as escalas podem sofrer alteragdes imprevisiveis que serdo
readequadas pela coordenacdo, na medida do possivel, até a Gltima semana antes do inicio de cada médulo.

17- Nossa residéncia oferece possibilidade de estadgio para residentes de outras instituicdes respeitando
acordos e regulamentos entre as COREMES envolvidas. A liberacdo ocorrera apds a documentagdo exigida
ser aprovada pelo comisséo desta institui¢cdo, com antecedéncia minima de 90 dias.

18- As regras supracitadas, respeitando o regimento da COREME, podem ser alteradas conforme o andamento
do programa, bem como de acordo com avaliagdo de cada caso individualmente.

REFERENCIAS
Ministério da Saude: Politica Nacional de Atencdo Bésica- série Pactos pela Salude- vol 4- 2022,
Ministério da Saude: O SUS e os cursos de graduacao da area de salde: série B textos basicos em saude; 2004.
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APENDICES

RELACAO DOS MEDICOS RESIDENTES DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 2026

R1

BRUNA SOUZA DA CRUZ

LUDMILA MATOS BATISTA CORREIA DE BRITO
WICTOR HUGO DE SOUZA SILVA

R2

ALICE BARBOSA NASCIMENTO

AMANDA GABRIELA OLIVEIRA SILVA
GEOVANE CRUZ DE SOUZA

RAISSA DE FIGUEIREDO CARVALHO

R3

JOAO GABRIEL ROCHA FONSECA

LETICIA GABRIELLA ARAGAO LIMA SANTOS
MIKAELY APARECIDA GOIS OLIVEIRA
RENATA CALHAU BEZERRA CHAVES
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MODELO DE AVALIACAO CONCEITUAL DOS RESIDENTES

AVALIACAO CONCEITUAL

Residente:

Preceptor:

Periodo: ( )R1 ( )R2 R3( )
Data: / /

LOCAL:
( JAMB1 ( JAMB2 ( )PS ( )UTIP ( )SP

( ) UTIN ( )ONCO ( )Ul ( )OPCIONAL

N.S.L.

CRITERIOS VARIACAO DA | TOTAL
NOTA

Assiduidade e pontualidade. (0a1,0)

Elaborar plano de cuidados, ter conhecimento dos | (0 a 3,0)
dados dos pacientes, acompanhar exames, fazer
diagndstico diferencial.

Conhecimento especifico. (0a2,0)

Relacionamento médico-paciente, interpessoal | (0 a 2,0)
com professores e equipe de salde.
Comportamento ético.

Habilidade e evolucdo técnica. (0a2)0)

NOTA FINAL

Assinatura do Preceptor

Assinatura do Supervisor

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE
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MODELO DE REGISTRO DE FREQUENCIA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA

FOLHA DE FREQUENCIA INDIVIDUAL

Residente:
Area: Especialidade: Meés:
DIA MATUTINO (7:00-13:00) | VESPERTINO(13:00- NOTURNO(19:00-24:00)
19:00)
1 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
2 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
3 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
4 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
5 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
6 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
7 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
8 ASS: ASS: ASS:
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CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
9 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
10 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
11 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
12 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
13 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
14 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
15 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
16 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
17 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
18 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
19 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
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20 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
21 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
22 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
23 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
24 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
25 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
26 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
27 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
28 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
29 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
30 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
31 ASS: ASS: ASS:
CARIMBO: CARIMBO: CARIMBO:
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Assinatura do Residente

Assinatura do Supervisor
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REGISTRO DE ATIVIDADES TEORICAS PRESENCIAIS

Nome do Residente: més/ano:

DATA | HORARIO | TEMA ASSINATURA/CARIMBO
PRECEPTOR
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CARTA DE ACEITE DE ORIENTACAO

Aracaju, SE de de

IIm° Sr. Coordenador da COREME

Eu, professor @)
comunico
0 aceite para a orientacdo durante o periodo letivo de do aluno

do trabalho de Conclus&o de Curso com o seguinte titulo provisério/objeto de pesquisa:

___ Comprometendo-me a orientar, acompanhar e avaliar todas as etapas do referido
trabalho, ressalvando-se especial atengdo no cumprimento dos prazos estabelecidos e aos
principios éticos vigentes e de auxiliar a Supervisdo do TCR, caso seja convocado em
participar de qualquer banca examinadora do curso de medicina, com a correcdo da parte
escrita e oral dos trabalhos. Ficando acordado com o referido aluno o seguinte local e horario
para as orientacdes: as
totalizando o total de 20 encontros por semestre.

() Trabalho Submetido a Plataforma Brasil (Comprovante em anexo)

() Trabalho dispensado de Aprovacédo do CEP.

Motivo:

E-MAIL DO ORIENTADOR:

ORIENTADOR

ORIENTAND

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE
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INSTRUMENTO DE AUTOAVALIACAO

Instrucoes:
Por favor, responda as perguntas abaixo de forma honesta e detalhada, avaliando sua experiéncia até
0 momento no programa de residéncia médica.

Dados Gerais

Nome:
Especialidade:
Ano de residéncia:

Secdo 1: Avaliacdo do Aprendizado Clinico

1. Como vocé avalia seu crescimento em conhecimentos especificos de sua especialidade?
() Muito satisfeito
() Satisfeito
() Neutro
() Insatisfeito
() Muito insatisfeito

2. Vocé sente que adquiriu as habilidades clinicas possiveis para o seu desenvolvimento profissional?
() Sim, completamente
() Em grande parte
() Parcialmente
() Pouco
() Néo

3. Quais habilidades clinicas vocé acredita que precisam ser aprimoradas?

Secdo 2: Supervisdo e Orientagédo

4. Como vocé avalia a orientacdo e supervisao recebida dos profissionais tutores?
() Excelente
() Boa
() Regular
() Fraca
() Muito fraca

5. Vocé sente que recebe feedbacks construtivos para seu crescimento?
() Sempre
() Frequentemente
() Algumas vezes
() Raramente
() Nunca

Secdo 3: Ambiente de Aprendizado

6. Como vocé avalia 0 ambiente de trabalho e de aprendizado em sua residéncia?
() Muito positivo

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE
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7.

() Positivo

() Neutro

() Negativo

() Muito negativo

Vocé se sente apoiado pela equipe e pelos colegas da residéncia?
() Sempre

() Frequentemente

() As vezes

() Raramente

() Nunca

Secdo 4: Organizacdo do Programa

8.

9.

O programa atende as suas expectativas em relacéo a formacéo e desenvolvimento?
() Sempre

() Frequentemente

() As vezes

() Raramente

() Nunca

Os turnos de trabalho e a carga horéaria sdo adequados para seu bem-estar e aprendizado?
() Sim, totalmente

() Em maior parte

() Parcialmente

() Pouco

() Néo

Secdo 5: Autoavaliacdo Geral

10. Quiais sdo seus principais pontos fortes até aqui?

11. Quais areas vocé acredita que precisa melhorar ou que gostaria de aprofundar?

12. Quais sugestdes voce teria para aprimorar o programa de residéncia?

Comentarios adicionais:

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE
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. .~ | Duracéao
_Tl_po Estagios Descricdo Atividade Local Dedicagao de Total.
Atividade Semanal S Horas
emanas
Amb_ulato_rlo Atendimento geral de . S 48| 240
de Cirurgia ; . Hospital Amparo de
. 2 Ginecologia e de .
.. | Ginecoldgica " Maria/Centro de
Ambulatério . .| especialidades como x 5
e Ginecologia ; ) Atencdo Integral a
também de pacientes .
Geral e .| Saude da Mulher
. egressos da enfermaria
especialidades
Ginecologia e Hospital Amparo de 5 48| 240
Obstetricia e/ou Maria
especialidade. Atuacgéo
pratica e
supervisionada em
Centro procedimentos
Cirdrgico. cirdrgicos eletivos e de
Centro Ginecologia e |urgéncia, em
Cirargico | Obstetricia diferentes niveis de
e/ou complexidade.
Especialidade |preparacédo do
paciente, montagem da
sala, técnica cirurgica,
instrumentacao,
assisténcia e realizacao
de cirurgias
Atendimento | Atendimento Urgéncia 20 48| 960
em , Sala de Parto, Centro
Centro emergéncia | Cirurgico Obstétrico | Hospital Amparo de
Obstetrico | de Maria
Ginecologia e
Obstetricia
Enfermaria i Hospital Amparo de 24 48| 1152
. . . Evolucdo em i
Enfermaria |Ginecologia e . Maria
o enfermaria
Obstetricia
. . S 8 36| 288
Atividade | Aulas teoricas, Universidade
tedrica reunides e seminarios | Tiradentes
Total 2880
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Atividades - Praticas ( R2)
Tipo Dedicagéo Duragao Total
Atividade Estagios Descricdo Atividade Local Semanal de Horas
Semanas
Centro de Atencéo 5 24 120
Integral a Saude
- da Mulher/Centro
Ambulatério . i
A Atendimento geral de |de Especialidades
de Cirurgia . . "
- . o Ginecologia e de Médicas de
Ambulatoéri | Ginecologica . . .
) .| especialidades como | Aracaju/Pré-
0 e Ginecologia ; )
tambem de pacientes | Natal de Alto
Geral e . . L.
- egressos da enfermaria | Risco/Ambulatori
especialidades .
0 de Patologia do
Trato Genital
Inferior
Ginecologia e Hospital Amparo 10 36 360
Obstetricia e/ou de Maria/Hospital
Centro especialidade. Atuacdo | Santa Isabel
Cirdrgico. prética e
Centro Ginecologia e |supervisionada em
Cirargico | Obstetricia procedimentos
e/ou cirurgicos eletivos e de
Especialidade |urgéncia, em
diferentes niveis de
complexidade.
Atendimento | Atendimento Urgéncia . 20 48 960
Hospital Amparo
em , Sala de Parto, Centro .
A P g de Maria
Centro emergéncia | Cirargico Obstétrico .
o /Maternidade
Obstétrico |de
i : Nossa Senhora de
Ginecologia e Lourdes
Obstetricia
Enfermaria Maternidade 24 48 1152
Enfermaria Glneco[o_gla e Evolugao_ em Nossa Senhora de
Obstetricia de | enfermaria Lourdes
alto risco
. . o 8 36 288
Atividade | Aulas teoricas, Universidade
tedrica reunides e seminarios | Tiradentes
Total 2880
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Atividades - Praticas ( R3)
Tipo Estagios Descricéo Local Dedicacéao Du(rjz(;ao Total.
Atividade Atividade Semanal S Horas
emanas
Centro de Atencéo 12 24 288
Integral a Saude da
Ambulatério | Atendimento geral | Mulher/Centro de
de Cirurgia de Ginecologia e |Especialidades
Ambulatério G!necolég!ca e | de especialidades l\/Iédiqas de
Ginecologia |como também de | Aracaju/Pré- Natal de
Geral e pacientes egressos | Alto
especialidades |da enfermaria Risco/Ambulatério de
Patologia do Trato
Genital Inferior
Ginecologia e Hospital Amparo de 30 24 720
Obstetricia e/ou Maria/Hospital Santa
Centro especialidade. Isabel/Hospital de
Cirdrgico. Atuacdo praticae |Cirurgia
Centro Ginecologia e |supervisionada em
Cirdrgico Obstetricia procedimentos
e/ou cirargicos eletivos
Especialidade |e de urgéncia, em
diferentes niveis
de complexidade.
Atendimento | Atendimento . 30 24 720
A la de Hospltal Ampe_lro de
Centro em Urgéncia , Sa Maria /Maternidade
. emergéncia de |Parto, Centro
Obstétrico . ; L Nossa Senhora de
Ginecologia e |Cirargico Lourdes
Obstetricia Obstétrico
Ultrassonografia 6 24 144
Treinamento |Urgéncia Obstétrica em Maternidade Nossa
em servico obstétrica Urgencia do Alto | Senhora de Lourdes
risco
Ambulatério | Consulta, Exames 24 30 720
_ dg Clrur,glg de imagem e Clinica de
Treinamento | Ginecoldgica e | Procedimento o
emservico | Ginecologia |envolvendo Fertilizagdo
Geral e Reproducao
especialidades | Humana
Atividade AuIa_sNteoncas, Universidade 8 % 268
. - reunides e :
tedrica L Tiradentes
seminarios
Total 2880
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SEMANA PADRAO RESIDENCIA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Rla
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta | Sabado Domingo
Manha Enfermaria
Enfermaria Enfermaria Maternidade HAM - Enfermaria COHAM- | COHAM -
Maternidade HAM | Maternidade Anne (15 dias)/Samara | Maternidade Anne/ Mattheus
- Sdmarah HAM - Samarah | (15 dias) HAM - Matheus Marcia Antonny (15
dias)
Tarde Ambulatdrio
Cirlrgico e CC Uroginecologia COHAM- | COHAM -
Ginecologia Geral HAM - Vinicius Anne/ Mattheus
HAM - Samarah Marcia Antonny (15
dias)
Noite Discusséo de Discusséo de Seminarios Seminarios
casos clinicos + casos clinicos
198s21h | arigos + artigos
Ri1b
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado Domingo
Manha Enfermaria Enfermaria
cC COHAM - COHAM - Enfermaria Maternidade Maternidade
Uroginecologia Anne/ Gilson | Matheus Maternidade HAM +CC HAM +CC
HAM - Vinicius Correia HAM - (Anne/ Marcia) | (Matheus
Sdmarah Antonny) (15
dias)
Tarde CC COHAM - COHAM -
Uroginecologia Anne/ Gilson | Matheus
HAM - Vinicius Correia
Noite Discussao de Discusséo Seminarios | Seminarios
casos clinicos + | de casos
198s21h | arigos clinicos +
artigos
Noite COHAM -
Mattheus
19.as 07h Antonny (15 dias)
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Ric
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sébado Domingo
Manha PNAR CAISM - CO HAM - COHAM -
Vivian Rebeca / Sémarah
Claudia
Tarde Amb Gineco COHAM - COHAM -
Geral CAISM - Rebeca / Samarah
Elaine Claudia
Noite Discusséo de Discusséo de Seminarios | Semindrios
casos clinicos + | casos clinicos +
19as21h | artigos artigos
Noite COHAM -
Anne/Martha
19 as 07h
R2a
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo
Manha Ala Rosa AlaRosa MNSL | AlaRosa Ala Rosa AlaRosaMNSL | CO MINSL —
MNSL - - Marcio MNSL - MNSL - - Marcio Karla/Marcos
Marcio Marcio Marcio
Tarde COMNSL -
Karla/Marcos
Noite Discusséo de Seminarios Seminarios Discussdo de
casos clinicos casos clinicos
19.as21h + artigos + artigos
Noite CO MNSL
19as07h |~ Karla

Campus Estancia, Tv.Tenente Eloy, s/n, bairro Alagoas, CEP 49200-000, Estancia/SE




UNIVERSIDADE

TIRADENTES coMISSAO DE RESIDENCIA MEDICA
R2b
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado Domingo
Manha Amb Masto | CC Uroginecologia | Amb Masto CC Ginecologia Amb Masto
CAISM - HAM - Vinicius CAISM - HAM - Matheus CAISM -
Talmay Fernanda H (15 dias) Talmay
Tarde Seminarios CC Uroginecologia CC Ginecologia
HAM - Vinicius HAM - Matheus
(15 dias)
Noite Discussdo de Seminarios Discusséo de
casos clinicos + casos clinicos +
19as21h | artigos artigos
Noite COHAM - COHAM -
Anne / Rebeca /
19.as 07h Gilson Cléudia
R2c
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado | Domingo
Manha CC Ginecologia HAM -
COHAM - Samuel (15dias) / CC PTGI PNAR CAISM | PTGI CAISM -
Bruna/ Endometriose HSI - CAISM - - Marcos Jacqueline
Fernanda Vinicius (15 dias) Rosineide Hernani
Tarde CC Ginecologia HAM -
COHAM - Samuel (15dias) / CC Amb DIU
Bruna/ Endometriose HSI - CEMAR -
Fernanda Vinicius (15 dias) Giselda
Noite Discusséo de Seminarios Seminarios Discussdo de
casos clinicos casos clinicos
19as21h | 4 artigos + artigos
Noite CO HAM -
Matheus
19 as07h Correia
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R3a
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado | Domingo
Manha Reprodugéo Reproducéo Reproducéo Reproducéo Reproducéo
Fertilita - luri Fertilita - luri Fertilita - luri Fertilita - luri Fertilita - luri
Tarde PTGI CAISM - USG Urgencia
Camila MNSL - Carlos
Noite Discusséo de Seminarios Discussédo de Seminarios
casos clinicos + casos clinicos +
19 as 21h artigos artigos
Noite CO MNSL -
Luciana Pires
19as 07h
R3b
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado | Domingo
Manha USG Obstétrico | Histeroscopia PTGI CAISM | Amb Masto CAISM
CAISM - CAISM - Klénia - Janua - Luciana Machado
Thierry
Tarde PTGI CAISM - CC Masto - USG Ginecoldgica
Janua Luciana Machado HAM - Waleska
Noite Discussao de Seminarios Discussao de Seminarios
casos clinicos + casos clinicos +
19 as 21h artigos artigos
Noite CO MNSL -
Bruna/Fernanda
19 as07h
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R3c
Dia/Turno | Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado | Domingo
Manhd CC Uroginecologia CC Oncogineco CC Ginecolégica | Amb Oncogineco
HAM - Vinicius HC - Gurgel HAM - Aloisio HC - Gurgel
Tarde CC Uroginecologia CC Oncogineco PNAR Unit
HAM - Vinicius HC - Gurgel Estancia - Marcio
Noite Semindrios | Discusséo de Seminarios Discussdo de
casos clinicos + casos clinicos +
19 as 21h artigos artigos
Noite CO MNSL -
Bruna/Fernanda
19as07h
Atividades

Enfermaria Maternidade

Enfermaria Obstétrica de Baixo Risco

Enf CC

Enfermaria Cirurgica Pré e Pds Operatoria

Ala Rosa

Enfermaria Obstétrica de Alto Risco

CO

Centro Obstétrico - Atendimento Urgéncia , Sala de Parto, Centro Cirtrgico Obstétrico

CC Ginecoldgica

Centro Cirurgico de Ginecologia, Enfermaria e Ambulatdrio de Pré e Pds operatérido

CC Uroginecologica

Centro Cirurgico de Uroginecologia, Enfermaria e Ambulatdrio de Pré e Pds operatérido

CC Oncogineco

Centro Cirurgico de Oncoginecologia, Enfermaria e Ambulatdrio de Pré e Pds operatérido

CC Endometriose

Centro Cirurgico de Endometriose

CC Mastologia

Centro Cirurgico de Mastologia

PNAR

Pré- Natal de Alto Risco

PTGI

Ambulatério de Patologia do Trato Genital Inferior

Amb Gineco Geral

Consultas e Colpocitologia Oncética

Amb Cirurgia Ginecoldgica

Consultas de Pré-operatorio

Amb DIU

Ambulatdrio de Planejamento Familiar focado em introducéo de Dispositivo intrauterino

Amb Masto

Consulta e procedimentos Ambulatriais

Amb Oncogineco

Consulta Pré e pés operatrdria

Histeroscopia

Procedimento ambulatorial de Videohisteroscopia

Reproducdo Consulta, Exames de imagem e Procedimento envolvendo Reproducdo Humana
USG Urgéncia Ultrassonografia Obstétrica em Urgencia do Alto risco
USG Obstétrico Ultrassonografia Obstétrica Eletivo

USG Ginecolégica

Ultrassonografia Ginecolégica
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