
Como escolher a 
universidade e o

curso ideal

G U I A  R Á P I D O



Está na hora de fazer sua inscrição em uma universidade!

Chegar até aqui não foi fácil. Foram muitos anos de estudos, 
meses de preparação para o Enem e uma prova super desafiadora 
pela frente.

Depois de toda essa jornada, tudo que você mais sonha é dar o 
próximo passo rumo ao seu futuro profissional… Mas, você já sabe 
para onde você quer ir?

Quais são os seus planos para os próximos anos? Qual a carreira 
dos seus sonhos? O que você quer que essa profissão proporcione 
para o seu futuro?

Tá tudo bem se ainda restarem dúvidas antes de começar esse 
novo capítulo. 

Talvez a universidade dos sonhos ainda nem tenha sido escolhida 
— e isso faz parte do processo! Cada passo é uma descoberta, e 
você está exatamente onde deveria estar agora.

Pensando justamente nisso, preparamos esse material!

Neste guia, você vai encontrar tudo que precisa para conse-
guir tomar uma decisão estratégica.

Desde fatores que devem ser analisados na hora de escolher o seu 
curso até os diferenciais que somente a UNIT consegue oferecer.

Venha conosco nesse material para tirar todas suas dúvidas e con-
seguir decidir o seu futuro com maior clareza.

Boa leitura!

INTRODUÇÃO
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O QUE
CONSIDERAR NA 
HORA DE ESCOLHER
SEU CURSO?

Nossa principal dica é:
evite escolher seu curso de
graduação seguindo apenas
influências externas.

Dicas e orientações são importantes 
nesse processo, mas essa escolha deve 
ser feita por você e com base em outros 
fatores, como suas experiências pessoais, 
no que gosta, em matérias que ama.

Precisa ser uma decisão estratégica. 
Afinal, estamos falando do seu futuro 
profissional!

Então, antes de preencher o formulário 
de inscrição, reflita sobre os pontos que 
trazemos a seguir.
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OBJETIVOS PROFISSIONAIS:
O QUE VOCÊ QUER CONQUISTAR?
Tudo começa com uma pergunta fundamental: onde você se ima-
gina nos próximos anos?

Se ainda não parou para pensar, chegou a hora! Afinal, esse será seu 
ponto de partida para guiar suas próximas escolhas profissionais.

Ah! Não estamos falando que você precisa definir agora onde gos-
taria de trabalhar ou qual a sua carreira dos sonhos. 

É possível começar a traçar seus passos com base em suas ambi-
ções profissionais. 

Por exemplo, se você sonha em resolver desafios complexos e criar 
soluções práticas, talvez um curso de engenharia seja o caminho.

Ou se você se enxerga administrando o seu próprio negócio e lide-
rando pessoas, uma graduação em Administração pode te preparar 
para esse futuro.

Ao alinhar seus objetivos com a escolha do curso, as chances de 
trilhar um caminho com mais motivação, propósito e resultados 
são bem maiores!

CRESCIMENTO DE MERCADO:
QUAIS SÃO AS ÁREAS EM ALTA?
Além da paixão pela área, você também precisa analisar como 
anda a demanda por profissionais atualmente no mercado — e 
quais são suas perspectivas para o futuro.

Por conta do avanço tecnológico, áreas ligadas à tecnologia e à 
inovação estão em alta nos últimos tempos e a tendência é 
que profissionais especializados sejam cada vez mais requisita-
dos pelo setor industrial.
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Assim, vale a pena investir em cursos como:

       Ciência da Computação;

       Análise e Desenvolvimento de Sistemas;

       Engenharia de Software.

Não é só na área de exatas que você encontra boas oportunidades!

Por exemplo, nas Ciências Humanas, cresce a valorização de pro-
fissionais voltados à educação, comunicação e gestão de pessoas, 
como: psicologia, pedagogia, administração e jornalismo.

Enquanto as Ciências Biológicas está focada em soluções sus-
tentáveis e avanços na saúde, colocando em destaque cursos 
como medicina, biomedicina e engenharia ambiental.

Inclusive, entender como o mercado se move vai te ajudar a 
tomar uma decisão mais consciente e estratégica para o seu 
futuro!

FLEXIBILIDADE NO INGRESSO:
COMO FACILITAR SUA ENTRADA NA
UNIVERSIDADE?
Para algumas pessoas, o desafio de encaixar o curso de gradua-
ção na rotina começa na forma de ingresso. 

A boa notícia é que algumas instituições oferecem soluções para 
essas questões, como:

VESTIBULAR AGENDADO

permite escolher a melhor data e horário para 
fazer a prova;

INGRESSO COM A NOTA DO ENEM

usa a nota obtida no Enem para o ingresso sem
precisar realizar outro processo seletivo.



4 POSSIBILIDADE DE CERTIFICAÇÃO
INTERNACIONAL: COMO EXPANDIR AS
FRONTEIRAS DO ENSINO?

Já pensou sair da faculdade com um diploma que vale também 
para o exterior? Será como se não houvesse fronteiras para os 
seus sonhos!

Na hora de escolher seu curso — e universidade — considere 
também as opções que oferecem parcerias internacionais e certi-
ficações globais.

Inclusive, essa é uma forma de se antecipar às exigências do mer-
cado e construir um perfil profissional mais competitivo.

Oportunidades de ensino no exterior também fazem toda diferen-
ça em seu currículo e te conectam com empresas de outros países, 
abrindo portas internacionais para o seu futuro!
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MODALIDADES
DE ENSINO:

QUAL COMBINA
MAIS COM VOCÊ?

Sua jornada acadêmica deve ser 
leve, produtiva e compatível com 
sua rotina!

Você precisa ter um espaço na 
rotina (e energia) para encaixar 
experiências universitárias e apro-
veitar ao máximo esse período.

Hoje em dia, a maioria das universi-
dades oferecem formatos variados 
de ensino para atender perfis diver-
sos de estudantes.

A seguir, você vai conhecer essas 
modalidades e entender qual com-
bina com o seu estilo de vida e a sua 
forma de aprender!
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ENSINO PRESENCIAL
Se você deseja vivenciar a universidade por completo, essa é 
a melhor escolha!

Ao escolher a modalidade presencial, você consegue:

        Estar presente fisicamente nas aulas;

        Participar de debates;

        Conviver com colegas de diferentes áreas.

Além disso, a imersão no ambiente universitário ajuda a promover 
um networking eficaz — a famosa rede de contatos que, no futuro, 
pode abrir portas no mercado de trabalho.

Sem falar nos estágios, projetos de extensão, eventos e vivências 
na sala de aula que enriquecem a formação e ajudam a construir 
uma base sólida para a carreira!

ENSINO À DISTÂNCIA (EAD)
O EaD é perfeito para quem busca maior flexibilidade de horá-
rios e autonomia para organizar os estudos no próprio ritmo.

É a solução para as pessoas que querem conquistar uma formação 
de ensino superior, mas também:

        Trabalham durante o dia todo;

        Cuidam da casa e da família;

        Viajam com frequência;

        Moram em cidades pequenas ou distantes.
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Considere seu próprio perfil e necessidades na hora de fazer essa 
escolha.

ENSINO HÍBRIDO
O ensino híbrido surge como uma solução equilibrada entre a mo-
dalidade presencial e o EaD!

Ao optar por esse formato, você consegue combinar a liberdade e 
autonomia de estudar em sua casa com as experiências presen-
ciais junto a colegas e professores.

Ou seja, essa é a melhor escolha para quem valoriza a experiên-
cia universitária, mas precisa de um modelo que se encaixe 
melhor na rotina.

ATENÇÃO

Esse formato exige disciplina, organização e responsabilidade! 
A liberdade vem acompanhada da necessidade de autogeren-
ciamento dos próprios estudos.

DICA

Consulte a universidade e veja como funciona os encontros 
presenciais para analisar os benefícios de cada uma das mo-
dalidades disponíveis!
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Agora que já falamos sobre como escolher o seu curso e a modali-
dade de ensino, está na hora de focar na universidade:

A Unit é o melhor ponto de partida para você iniciar sua jor-
nada rumo a um futuro inovador e internacional!

Nossos cursos são baseados em programas de formação que 
alinham educação de qualidade e forte conexão com o mercado de 
trabalho.

Em nossa universidade, você vive a profissão desde o primeiro dia 
de aula, atuando em projetos que transformam o seu olhar e esti-
mulam a prática profissional.

A Unit te prepara de verdade para o futuro — expandindo as fron-
teiras do seu sonho para o mundo todo.

Ao escolher nossa universidade, você terá acesso a uma formação 
de ensino superior incrível e todos os diferenciais a seguir:

POR QUE A UNIT
É O SEU MELHOR PONTO DE PARTIDA?
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FrancêsEspanholInglês

UNIT IDIOMAS*
Oferecemos cursos de línguas com excelência em qualidade e 
comodidade. 

Assim, você consegue incluir um ou mais idiomas como meta pro-
fissional e expandir suas oportunidades no mercado nacional e 
internacional!

No Unit Idiomas temos cursos de formação em:

ENSINO DE QUALIDADE
A Unit é a segunda melhor universidade particular do Nor-
deste! O ensino de qualidade é um dos nossos propósitos e faz 
parte da nossa essência.

Aliada às metodologias inovadoras, essa qualidade vai te preparar 
para o futuro e ampliar a sua empregabilidade no mercado de trabalho.

INFRAESTRUTURA MODERNA
Na Unit, você também encontra toda estrutura que precisa para 
impulsionar sua jornada acadêmica, incluindo:

        Biblioteca completa;

        Laboratórios especializados;

        Tecnologia de ponta;

        Clínicas-escola para atendimento ao público.

*Consulte disponibilidade dos cursos em www.unit.br/idiomas.
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PARCERIAS ESTRATÉGICAS
O Unit Carreiras conecta os nossos alunos e egressos com oportunida-
des do mercado de trabalho, funcionando como um parceiro para o 
início de sua trajetória profissional.

Além de vagas de estágio e emprego, em nosso portal você encontra:

        

INTERNACIONALIZAÇÃO
A Unit possui parceria com mais de 60 universidades estrangeiras, 
possibilitando o acesso dos nossos estudantes a experiências 
acadêmicas em outros países.

Inclusive, te conectamos com oportunidades de bolsas de estudos 
para cobrir suas despesas e/ou custear o curso, facilitando ainda 
mais essa vivência que será única para sua vida profissional e pessoal!

FLEXIBILIDADE DE ENSINO
Presencial, EaD, semipresencial, híbrido ou online: na Unit você 
encontra todas as modalidades de ensino disponíveis no mercado 
universitário.

É só escolher a que mais se adequa às suas necessidades e 
conciliar a rotina de estudos com uma trajetória acadêmica que 
desenvolverá os seus conhecimentos!

Orientação profissional: capacitações que te preparam 
para processos seletivos e no desenvolvimento de habili-
dades essenciais para o mercado;

Gestão de estágios: gerenciamento facilitado da docu-
mentação para os estágios remunerados e obrigatórios.
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Está na hora de dar o primeiro passo rumo 
a um futuro promissor e internacional!

O vestibular da Unit é a porta de entrada 
para você iniciar sua graduação em uma 
das principais instituições de ensino 
superior do Nordeste.

Então, escolha um dos nossos cursos 
disponíveis, a modalidade de ensino que 
combine com sua rotina e venha partici-
par desse processo seletivo.

A SUA
PREPARAÇÃO PARA O
FUTURO COMEÇA AQUI!

https://www.unit.br/cursos?utm_source=ebook_guia_rapido_como_escolher_o_curso_e_a_universidade_ideal


GOSTOU
DO MATERIAL?
Compartilhe com seus amigos para 

que eles também conheçam essas 

dicas fundamentais.


